FiveRiders
je novy genialni
kardiofithess trenér

Umoznuje komplexni cviceni na jednom stroji

Posiluje vSechny svaly v téle véetné vnitinich
(u€inna pomoc proti bolesti patere)

Nenamaha kloubni systém

Pomaha v rehabilitaci, rekondici, rekreacnim
i vykonnostnim sportu

Klasické a relaxacni masaze
lavovymi kameny

U¢inna proteinova dieta

foDiet

Kdyz potrebujete zhubnout!

Ovérené a zdravé hubnuti

Rychly a trvaly ubytek vahy, bez ,,jojo” efektu
Ucinna v 1é¢bé celulitidy

Snadna pfiprava, atraktivni chut

Hubnete jen tuky, svaly jsou chranény
davkou proteinti

Doplnky stravy - ucinny pomocnik
Proteinové a iontové napoje s bajecnou chuti

PHARMACEUTICAL QUALITY
SPORTS NUTRITION
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Proteinové tyCinky v mnoha prichutich,
L-Carnitin - spalovac tuku, Magnesium...

Zdravi a krasu mUzete i darovat:
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Darkovy poukaz v hodnoté KE

Cenoveé vyhodné permanentky,
specialni akéni tréninkové balicky
(hubnuti, formovani postavy, zlepseni kondice)

FIT Studio

www.Slim-body.c

Hledate, kde v Prostéjové
cvicit a relaxovat?

Rady byste mély vlastni télocvicnu

s nejmodernéjSimi aerobnimi stroji

a svoji vlastni trenérku pro spravné
a efektivni cviceni?

Prijdte si vyzkouset, jak se cvici
ve fitness pouze pro zeny!

Zname recept na hubnuti,
formovani postavy a zlepseni kondice!

Drozdovice 4, 796 01 Prostéjov
tel.: 731 41 70 60, e-mail: info@slim-body.cz




Jediny novy
VacuShape Beetle
v Protéjove!

Velmi Gcinny podtlakovy aerobni trenazér,
ktery se zamétuje na redukci
»pomerancové kiize” a na cilené spalovani
nezadouciho podkoZniho tuku problematickych partii
bfiska, boku, zadecku a stehen.

Profesionalni bézecky trenazér
inSPORTIline
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Perfektni pomocnik pro
zvySovani kondice, posilovani
kardiovaskularniho systému.
Maximalni Gcinnost diky
prizpUsobeni programu Vasi
tepové frekvenci, (HR control).

Vhodny jak pro samostatné
cviceni, tak pro rozehrati pred
silovym tréninkem, vibraéni
plosinou apod.

Crossovy trenazér KETTLER
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Univerzalni aerobni cviceni na
tomto stroji je idedlni pro start
kardiovaskularniho systému

Je vybornym nastrojem

na prvni fazi tréninku

(napt. pred VS), spalovani tuku
a budovani svalové hmoty

VibroGym inSPORTline

Vynikajici pomocnik pro
formovani postavy, zvySovani
pohyblivosti kloub(, relaxaci,
odbouravani stresu i posilovani
kardiovaskularniho systému.

U¢inné a ¢asové nenaroéné
cviceni.

Posilovaci véz KETTLER F5+ lavice Lineo

Multifunkeni posilovaci véz
s lavici procvici vSechny
svalové partie.

Kontrolované vedeni cvika
pro bezpecny a Gcinny
trénink. Vyhovuje jak Uplnym
zacatecnicim, tak zkusenym
navstévnicim fitnesscenter
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BodyRoll - masazni pristroj

Odbourava celulitidu

Zpeviiuje a napina vazivo,
kazi

Uvolruje svalstvo, zlepSuje
prokrveni

Aktivuje lymfaticky systém

Lymfaticka masaz pristrojem BTL

6000 TopLine - Spickou ve své tridé

Dokaze posilit imunitni systém, podporit regeneraci organismu
a urychlit metabolismus.
Aktivuje lymfu, ktera odplavuje skodlivé latky z téla.



